
Seznam akčních kroků:
(Vyberte si kroky, které vám připadají schůdné. Poté si jako experiment stanovte jednu výzvu, která vám připadá 
o trochu těžší. Jen vy sami víte, co to je.)

 
 �Shromážděte hračky a další věci pro děti 
vyrobené z PVC a připravte si je na odvoz do 
sběrny nebezpečných odpadů.

 
 Vyhledejte si alternativy bez PVC.

 
 �Kontaktujte místní školy a nemocnice kvůli 
rizikům PVC.

 
 �Nastavte si priority vyřazování plastového 
nádobí. 

 
 �Pořiďte si náhradní nádobí bez plastu. 

 
 �Shromážděte plastové nádobí, které máte, 
a použijte ho k jinému účelu nebo ho někomu 
darujte.

 
 �Hledejte místa, kde si můžete věci půjčit, 
pronajmout nebo koupit z druhé ruky.

 
 �Zanalyzujte si svůj seznam přání a zamyslete se 
nad tím, co si můžete koupit z druhé ruky nebo 
vypůjčit.

 
 �Prohrabejte svou vlastní hromadu vyřazených 
věcí a hledejte poklady, které se dají opravit 
nebo využít, místo abyste je měnili.

 
 �Nezapomeňte požádat o dodání bez 
plastových obalů při objednávkách přes 
internet.

 
 �Nechtěné obaly vraťte obchodníkům.
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