
Seznam akčních kroků:
(Vyberte si kroky, které vám připadají schůdné. Poté si jako experiment stanovte jednu výzvu, která vám připadá 
o trochu těžší. Jen vy sami víte, co to je.)

 
 �Pořiďte si nádobu na nápoje na opakované 
použití.

 
 �Noste si svou lahev/hrnek na opakované 
použití s sebou a snažte se nezapomínat.

 
 �Trénujte nošení lahve/hrnku s sebou, když 
odcházíte z domu. 

 
 �Podívejte se na rozbor vody vašeho 
poskytovatele a/nebo si nechte vodu 
z vodovodu otestovat, abyste věděli, jestli 
potřebujete filtr.

 
 �Pokud je to nutné, kupte si vodní filtr a doma 
pijte pouze vodu z kohoutku. 

 
 �Mluvte se svými přáteli a rodinou o tom, proč 
jste se rozhodli přestat kupovat balenou vodu. 
Vysvětlujte, ale nikoho do ničeho nenuťte! 
Vážně.

 
 �Zapracujte na tom, aby balená voda 
zmizela z vašeho pracoviště, školy nebo 
jiné organizace. Předávejte informace 
o bezlahvovém chlazení nebo hydratačních 
stanicích. 

 
 �Podívejte se na film Tapped, sami nebo 
s přáteli. 

 
 �Zorganizujte promítání filmu Tapped přes 
občanskou skupinu, sdružení rodičů nebo jinou 
organizaci. 

 
 �Mluvte s majiteli místních obchodů o instalaci 
vodních stanic nebo stanic na doplňování vody 
a vyřazení balené vody z nabídky obchodů. 

 
 �Napište dopis redaktorovi místních novin 
a vysvětlete v něm problémy s balenou vodou.

 
 �Napište známé osobnosti, která balenou 
vodu podporuje, a požádejte ji, aby přestala. 
Vysvětlete proč.

 
 �Napište svým zákonodárcům o zrušení smluv 
na balenou vodu nebo zákazu balené vody.

 
 �Spojte se s organizací Corporate Accountability 
International nebo Food & Water Watch 
a zjistěte, jaké další kroky můžete podniknout.
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